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„Rise Up And Dance“-Darsteller Lukas Plöchl wärmt sich am 25. März 

2014 im Wiener Stadtpark für den erste bank vienna night run auf und

 zeigt sich von seiner sportlichen Seite. Jedes Monat wirft sich ein

 anderer Promi ins Zeug und lädt zum gemeinsamen Lauftraining.

Bilder zur Meldung unter http:// presse.leisuregroup.at/ echo/ 

nightrun2014/ ploechl

Wien (LCG) – „Ein Leben ohne Sport ist für mich undenkbar!“, so 

Leinwand-Star Lukas Plöchl , der am Dienstagabend noch bei der 

Premiere von „Rise Up And Dance“ in der UCI KINOWELT Millennium 

City neben Dschungelkaiserin Larissa Marolt , Musicalstar Marjan 

Shaki und HauptdarstellerVinzenz Wagner glänzte. Kommenden 

Dienstag, am 25. März 2014, zeigt sich Plöchl um 18.00 Uhr erneut 

von der harten Seite: Diesmal allerdings nicht am Motorrad, 

sondern mit Laufschuhen am Asphalt. Gemeinsam mit Laufcoach 

Andreas Nöhmayr gibt er offiziell den Startschuss für die achte 

Auflage des erste bank vienna night run, der heuer am 30. September 

2014 auf der nächtlichen Wiener Ringstraße über die Bühne gehen 

wird.

„Sport macht stark und verbindet“, zeigt sich Plöchl von der 

Initiative begeistert, mit der die österreichische 

Hilfsorganisation LICHT FÜR DIE WELT unterstützt wird. Im letzten 

Jahr sind 19.000 Teilnehmer beim erste bank vienna night run 

gestartet und haben für einen neuen Spendenrekord von 114.000 Euro 

gesorgt. „Beim gemeinsamen Lauftraining mit Prominenten fördern 

wir nicht nur Vorfreude, Körper und Geist, sondern setzen auch ein 

Zeichen für die Menschlichkeit, die im Vordergrund des erste bank 
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gestartet und haben für einen neuen Spendenrekord von 114.000 Euro 

gesorgt. „Beim gemeinsamen Lauftraining mit Prominenten fördern 

wir nicht nur Vorfreude, Körper und Geist, sondern setzen auch ein 

Zeichen für die Menschlichkeit, die im Vordergrund des erste bank 

vienna night run steht“, erklärt Veranstalter Hannes Menitz von 

der Agentur msm sportmedia marketing. Sechs Euro des Startgeldes 

fließen an LICHT FÜR DIE WELT: Somit konnten in den letzten Jahren 

504.600 Euro erlaufen werden, die 16.820 Augenoperationen am 

Grauen Star in Entwicklungsländern finanziert ermöglicht haben.

Anmeldungen zum erste bank vienna night run sind ab sofort online 

unter http:// www.viennanightrun.at möglich. Frühbucher 

profitieren von einer ermäßigten Anmeldegebühr von nur 24 Euro pro 

Person.

Zwtl.: Über LICHT FÜR DIE WELT

LICHT FÜR DIE WELT -Christoffel Entwicklungszusammenarbeit ist 

eine international tätige österreichische Fachorganisation, die 

sich in 152 nachhaltig wirksamen Hilfsprojekten in Afrika, Asien, 

Lateinamerika und Südosteuropa für blinde und anders behinderte 

Menschen einsetzt. Arbeitsschwerpunkte sind die Prävention und 

Heilung von Blindheit und die Rehabilitation von blinden und 

anders behinderten Menschen. Im Jahr 2013 konnte LICHT FÜR DIE WELT

 67.728 behinderte Kinder rehabilitativ fördern und 49.834 

Operationen am Grauen Star durchführen. Die Hilfe erreichte 

insgesamt 1.023.526 Menschen in den Armutsgebieten unserer Erde. 

Weitere Informationen unter http:// www.licht-fuer-die-welt.at .

~ 
Lauftraining mit Lukas Plöchl 

Datum:    Dienstag, 25. März 2014 
Uhrzeit:  18.00 Uhr 
Ort:      Johann Strauss- Denkmal im Stadtpark 
Adresse:  1030 Wien, Stadtpark 
Lageplan: https:// goo.gl/ maps/ MYoXR Website:  http:// 
www.viennanightrun.at ~
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