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Die ultimative x-cross-Challenge lockt Sportjunkies von 15. bis 

16. September 2018 zum x cross lake und X Triathlon an den 

Neusiedlersee.

Bilder zur Meldung auf http:// presse.leisuregroup.at/ echo/ 

xcross/ lake_2017

Wien/ Podersdorf (LCG) – Are you cool enough? Das lustige 

zweitägige Sporthighlight geht mit dem x cross lake und dem X 

Triathlon in die nächste Runde. Im Rahmen des x-cross-Wochenendes 

am Strandbadgelände in Podersdorf werden auch heuer wieder 

Abenteuerlustige zur Einstimmung am Samstag, dem 15. September 

2018, 15 herausfordernde Hindernisse beim dritten x cross lake 

bestreiten. Die Hindernisse verteilen sich auf einer wahlweise 

fünf oder zehn Kilometer langen Strecke, die sogar durch den 

Neusiedlersee führt. Auch die Jüngeren zwischen acht und 14 Jahren 

kommen nicht zu kurz und dürfen sich auf einer Strecke von ein bis 

drei Kilometern bei der x-cross-kids-und-juniors-Challenge so 

richtig schmutzig machen. Mit der Kategorie „x cross lake 

Business“ gibt es nun auch am Neusiedlersee erstmals die 

Möglichkeit, sich im Firmenteam zu behaupten. Am Sonntag geht es 

dann mit der weltweit einzigen Hindernis-Triathlon-Challenge, 

dem X Triathlon, weiter.



„Mit dem weltweit einzigen Obstacle Triathlon kommen 

alle Adrenalinjunkies voll auf ihre Kosten. Die speziell 

angefertigten Hindernisse für alle Disziplinen des X 

Triathlon eignen sich nicht nur für erfahrene 

Triathleten, sondern auch für Einsteiger. Welcher 

Challenge man sich auch stellen mag, Spaß und ein 

sportliches Miteinander stehen bei all unseren Läufen an 

oberster Stelle“, freut sich Hannes Menitz , Initiator 

des x cross runs und Geschäftsführer der msm sportmedia 

marketing, auf das bevorstehende Sporthighlight.

Europas größter Steppensee hat sich bereits in den letzten zwei 

Jahren als perfekter Austragungsort bewiesen und bietet auch heuer

 wieder ideale Voraussetzungen. Ob Schlammmulde, Schaumhindernis 

oder Wasserrutsche: Österreichs verrücktester Hindernislauf lädt

 x crosser zur sportlichen Herausforderung mit viel Abwechslung und

 großem Funfaktor ein.

x cross lake: Sport und Spaß verbindet

Teambuilding abseits vom klassischen Büroalltag: Erstmals können 

im Rahmen vom x cross lake auch Business-Kollegen ihre 

Geschicklichkeit und Ausdauer sowie Zusammenhalt unter Beweis 

stellen. Gestartet wird in Dreier-Teams, die über fünf Kilometer 

15 Hindernisse bewältigen müssen. Im Anschluss gibt es das 

wohlverdiente After-Run-Get-together.

Alle Fakten zum x-cross-Wochenende

Die Startnummern für den x cross lake sowie den X Triathlon werden 

bereits am Freitag, dem 14. September, von 16.00 bis 19.00 Uhr, und 

am Samstag, dem 15. September 2018, zwischen 9.00 und 11.30 Uhr, im 

Festzelt am Nordstrand ausgegeben. Nachnennungen für den 

Triathlon sind am Sonntag, dem 16. September 2018, von 9.00 bis 

11.30 Uhr. noch möglich. Die Siegerehrungen finden jeweils am 

Veranstaltungstag statt: am Samstag um 15.30 Uhr und am Sonntag um 

13.00 Uhr. Sportlich gefeiert wird am Samstag, um 17.00 Uhr, im 

Festzelt beim After-Run-Get-together mit dem Kultduo 
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13.00 Uhr. Sportlich gefeiert wird am Samstag, um 17.00 Uhr, im 

Festzelt beim After-Run-Get-together mit dem Kultduo 

„2:tages:bart“. Weitere Informationen zur Anmeldung auf http:// 

www.xcrossrun.at .

x cross Tour 2018

2011 ging auf der Wiener Donauinsel der erste x cross run mit 1.000 

Teilnehmern über die Bühne. Mittlerweile ist er der größte 

Adventure-Run Österreichs und geht jeden Sommer auf Tour durch das 

ganze Land. 2018 fand erstmalig die x cross Business Challenge am 

14. Juni 2018 statt, gefolgt von der Premiere des x cross ladies 

first am 16. Juni 2018 sowie dem klassischen x cross vienna am 

selben Tag. Den krönenden Abschluss der Laufserie bilden der x 

cross lake am 15. September 2018 und der X Triathlon am 16. 

September 2018, beide in Podersdorf am Neusiedlersee.

Weitere Informationen zur x cross Tour 2018 auf http:// 

www.xcrossrun.at und auf Facebook https:// www.facebook.com/ 

xcrossrun .

Über msm sportmedia marketing GmbH

Unter dem Motto „always on the run“ konzipiert und veranstaltet die

 msm sportmedia marketing GmbH als Sport-Event-Agentur unter der 

Leitung von Hannes undChristine Menitz sowohl klassische 

Straßenläufe als auch Adventure Runs. Zu ihrem Portfolio zählen 

unter anderen der erste bank vienna night run – ein Charity Lauf 

entlang der nächtlichen Wiener Ringstraße – als auch der x cross 

run – ein herausfordernder Hindernisparcours – sowie der Sparkasse

 Nova City Run, der Herzlauf Wien und der Lightrun. Ihre Zielgruppe 

umfasst laufbegeisterte Menschen, egal ob Profiläufer oder 

Hobbyläufer. Den Teilnehmern sollen sportliche Highlights mit 

Eventcharakter und großem Fun-Faktor geboten werden. Rund 45.000 

Starter nehmen jährlich an den Läufen teil. Weitere Informationen 

auf http:// www.sportmedia.at .

 



x cross lake 2018 
Datum:   Samstag, 15. September 2018 
Uhrzeit: 12.30 bis 16.30 Uhr 

x Triathlon 2018 
Datum:   Sonntag, 16. September 2018 
Uhrzeit: ab 08.00 bis 14.00 Uhr 

Ort:      Strandbad Podersdorf am See 
Adresse:  7141, Podersdorf am See 
Lageplan: https:// goo.gl/ maps/ Rs2PPSv49nJ2 Website:  http:// 
www.xcrossrun.at
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