Extremster Treppenlauf der Welt erneut in Wien
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Extremster Treppenlauf der Welt erneut in Wien a€™ BILD

AnhA ange zur Meldung unter http:// presse.leisuregroup.at/

millenniumcity/ towerrunup 20100619

Utl.: Zweite Auflage des Millennium Tower Run Up geht am 1. Oktober
2011 in A-sterreichs hAYchstem Skyscraper an der Waterfront Akber

die BA¥hne. Athleten bezwingen 2.529 Stufen und 48 Stockwerke =

Wien €™ Rund zweil Monate vor der zweiten Auflage desmit 2.529
Stufen extremsten Treppenlaufs der Welt haben sich bereits knapp
80 internationale und heimische Athleten fAYMr den Millennium Tower
Run Up angemeldet, der am 1. Oktober 2011 in A-sterreichs hAfchstem
Wolkenkratzer an der Wiener Waterfront Akber die BA%hne geht.
Darunter Teilnehmer aus Frankreich, Deutschlandund Italien. In
Summe kAfnnen bei einer der hA rtesten Sportveranstaltungen des
Landes bis zu 200 Teilnehmer in den Kategorien a€zlighta€e
(Amateure) und d€Zextremed€rx (Profis) antreten und versuchen, den
Weltrekord des A-sterreichers Rolf Majcen, der die 2.529 Stufen
bei der Weltpremiere imVorjahr innur 13 Minuten erklomm, zu
schlagen. d€ZBinnen nur eines Jahres hat sichder Millennium Tower
Run Up zu einem Fixpunkt der internationalen TreppenlA nuferszene

entwickeltéd€xe erklA art Millennium Tower-GeschA aftsfA¥hrer



Gerald Liebscher. Der extremste Treppenlauf der Welt AYdbertrumpft
andere Bewerbe wie den popull sren Empire State Building Run Up in
New York City (USA) mit seinen 1.567 Stufen, der bereits seit 1978
stattfindet, oder den Treppenlauf ima€zTapel 1018€e in Taipeh

(China) mit seinen 2.046 Stufen bei weitem.

In der Kategorie d€Zextremed€e mAkissen die Profi-LA aufer, die um
den neuen Weltrekord im Treppenlauf antreten, die 48 Stockwerke
des Millennium Towers in Summe dreimal ohne Pause bezwingen. Die
Stufen im zwel Meter breiten Stiegenhaus des 202 Meter hohen
Wolkenkratzers sind jeweils 18 Zentimeter hoch und 26 Zentimeter
tief und garantieren Nervenkitzel, spannende AxberholmanAfver
und hAfchste sportliche Anforderungen an die Teilnehmer. Die dabei
zurAtickgelegte Distanz entspricht einem Sprint Alber 4.500 Meter
und fordert ineinzigartiger Weise Muskelkraft und Ausdauer der

Athleten, wobei imWesentlichen der VorfuAY belastet wird.

Amateure, die indrei Altersklassen starten, legen in der
Kategorie d€zlightd€xein Drittel der Profidistanz zurA¥ck und
bezwingen 843 Stufen, die wiederumeinem Sprint A¥ber 1.500 Meter

entsprechen.

Das Nenngeld fAYr die Teilnahme betrA agt sowohl fAYMr Profis als
auch fAY%4r Amateure 13 Euro. Die Registrierung ist online unter
http:// www.millenniumcityrun.at bis 23. September 2011
mAqglich.

Zwtl.: Aeber dieMillennium City.

DieMillennium City wurde 1999 von den Architekten Gustav Peichl,
Boris Podrecca und Rudolf F. Weber als erstes Town-in-Town-Konzept
A-sterreichs errichtet, das BA4Mro-und WohnflA schenmit Shopping-
und Entertainmentbereichen kombiniert. Auf den 50.000
Quadratmetern der Millennium City finden sich Aldber 100 Shops
internationaler Top-Marken, zahlreiche Gastronomie-und

Entertainmentangebote, ein HOLMES PLACE Fitness-Center und eine



Diskothek, die durchschnittlich von 15Millionen Menschen jA
axhrlich frequentiert werden. Der Millennium Tower istmit 202
Metern HAThe das hAJchste GebA anude des Landes und bietet rund
43.000 Quadratmeter BA%roflA nche. Der GebA nudekomplex befindet
sich direkt ander Waterfront unddamit im Zentrumdes
Stadtentwicklungsgebiets am Donauufer. Die Immobilie befindet
sich seit 2003 im Eigentum des Hamburger Emmissionshauses MPC

Capital AG.

~

Millennium Tower Run Up

Datum: Samstag, 1. Oktober 2011

Startzeit: 15.00 Uhr (Amateure), 16.00 Uhr (Profis)

Adresse: 1200 Wien, Handelskai 94-96

Website: http:// www.millenniumtower.at

Lageplan: http:// maps.google.at/ maps? g=handelskai
+94-96+twien&oe=utf-8&client=firefox-
a&ie=UTF8&hg=&¢hnear=Handelskai +94-96, +Brigittenau
+1200+Wien&gl=at&ei=o0TJLS97uB4f4mg0I1InsCQ&ved=0CAgQ8gEwWAA&mMI
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